
Onverwacht overlijden binnen 24 uur
na het begin van eventuele klachten bij

personen tussen de 18 en 45 jaar

Sudden unexplained death syndrome (SUDS)

 Let op: grote kans op erfelijke hartziekte bij

familieleden (25-33%)

Advies: bespreek de voorkeur voor obductie incl. afname
genetisch materiaal met familie 

Voor meer informatie en folder over obductie voor
familieleden zie website LUMC(*).

Niet-natuurlijke oorzaak van
overlijden (bijvoorbeeld  suicide

of trauma)

Geen obductie, wel afname genetisch
materiaal:


- Afname d.m.v. huidbiopt (zie instructie)

- Transport en opslag van DNA weefsel bij

de afdeling Genetica van het LUMC
kosteloos (zie aanvraagformulier)

Voor meer informatie en uitleg over
werkwijze zie website LUMC(*).


Obductie:

- Obductie zelf kosteloos 

- Vervoer naar obductie:

kosten voor familie

- Opslag van genetische

materiaal is kosteloos

Voor meer informatie zie
website LUMC(*).

Flowchart: Stappenplan voor behandelend artsen bij onverwacht plotseling overlijden (18-45 jaar)

Geen obductie, geen
afname genetisch

materiaal:

- Inlichten van

familieleden over
noodzaak tot

familiescreening
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Na obductie ontvangt de
huisarts een rapport incl.
advies familiescreening

Gaarne verwijzing van
familieleden naar

cardiogenetisch spreekuur
indien geadviseerd

Graag kopie
verwijzingsbrief naar de

huisarts

Het DNA materiaal wordt
opgeslagen en onderzocht zodra

het eerste familielid zich meldt
voor screening

Gaarne verwijzing van
eerstegraads familieleden naar

cardiogenetische spreekuur

Graag kopie verwijzingsbrief
naar de huisarts


Gaarne verwijzing
van eerstegraads
familieden naar
cardiogenetisch

spreekuur. 

Graag kopie
verwijzingsbrief

naar de huisarts.

* Aanvullende informatie en benodigde documenten via website LUMC: www.LUMC.nl/plotsoverlijden

Bij twijfel overleg met dienstdoende Klinisch Geneticus (8:00-17:00 uur) en in ANW-uren met de dienstdoende Patholoog in
het LUMC via  071-5269111. 

https://www.lumc.nl/patientenzorg/verwijzers/plotse-hartdood/


  

