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App installatie

U start met de installatie van de apps.
Zorg dat uw Wi-Fi of 4G/5G aan staat anders kunnen de apps niet
gedownload worden.

Voor het aanzetten van uw Wi-Fi gaat u naar de instellingen van uw
telefoon.

Bij iedere telefoon werkt het anders om de Wi-Fi aan te zetten. Kunt u het
niet vinden, vraag dan iemand in uw omgeving om hulp.
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App installeren I

LUMC Care app 100+ L
1. U gaat naar de Playstore .

Downloads PEGI 3 ©®

2. Selecteer in de zoekbalk LUMC Care app in en selecteer
installeren, zie afbeelding 2.

3. De LUMC Care app wordt nu geinstalleerd op uw
telefoon/tablet.

LUMC Care app, onderdeel van The Box, maakt zorg op
afstand mogelijk.



Inloggen LUMC Care app

Selecteer Hartinfarct box en

Selecteer Aanmelden Vervolgens op Volgende

& Stap 1

Welkom bij

LUMCcare app Van welke box bent u

deelnemer?

Kies hieronder voor “aanmelden” en
doorloop de stappen samen met uw arts of
begeleider.

Hartinfarct box

Hartfalen box

LVAD box

Zwangeren box

Covid-19 box

Basis box

Voer hier het E-mailadres en
Wachtwoord in die u van het ziekenhuis

ontvangen heeft zie afbeelding 1 Afbeelding 1
Stap 2
& o LI vets universiai wedisch cantum
[ TheBox
. I
Wat zijn uw |||I IIII THE BOX
H LC gegeven 57 Patanipaeent hgzount
Vul hier het e-mailadres en password in dat
uw arts voor u heeft aangemaakt:
U parsoonilis scontpEwns
i gt i i

‘W chimand o i el e

TheBow en de onporaten Hn qeen vervanglag voor spoed dsende 20!
Heeft o spoedekende zorg nadly, bel don het alarmaummer 112
et u ander Handiekdingen
oo w st woor st o apparaten lunt installeren,

www. hartlongcentrum.nl /the box

Techn bche ond emisuning: Mk B prob e en s op wew. hor ongesn rumonl e bax
onder 'l jpen bl e vy agen. Kamk w erdan nog niet Wk boouppart Pumcnl -071-537 @4
[ssmaly van maandsg Emovrldsgvan O mE uur)




Selecteer Verbinden

& Stap 3

Koppel uw
Withings profiel

Om verbinding te kunnen maken met uw
Withings apparaten, is het nodig om uw
telefoon eenmalig te koppelen aan uw
Withings profiel.

Voer hier nogmaals het E-mailadres en
Wachtwoord in die u van het ziekenhuis
ontvangen heeft zie afbeelding 1.
Selecteer vervolgens op Aanmelden.

WITHINGS

Mijn account

Nog geen account?

< .' Continue with Apple >

< (5 Continue with Google

E-mailadres

Wachtwoord

Uw wachtwoord vergeten?

Aanmelden

Afbeelding 1

LU vLeids Universitair Medisch Centrum

[ TheBox
||||IIIII|II||||

Patenfpameiens

U parsoonilfis accounte e vens

g ream

THE BOX
Aezount

bl e g, i in B
D f KA KT 1 PRA A

Wachimmn ks i A

TheBax en de opporaten 2iln geen vervanging woor spoedasends zorg!
Heett o spoedelsende zorg nodl, be! don het dlormoummer 112
et u onder Handiekdingen
oz u stap voor stap de apparaien kunt instalenen.

www. hartlongce ntrum. nl /fthe box

Technhichs anden | prad i o p . b Hion geen rumnl e ko
g u#rdsnnagniet Wk boouppart umcnl -071-557 04
[srmarmly van masndsg £im vr {dagvain § Bk Euur

Selecteer Gebruik deze app

WITHINGS

We gebruiken uw Withings
account om metingen te
kunnen tonen in de LUMC
Care app.

U geeft deze partner toestemmming:
¢ informatie van uw gebruiker ophalen
e meetgegevens ophalen

e activiteitengegevens en slaapgegevens

Bent u dit niet?



Kies hoe u aangesproken wil
worden en selecteer
vervolgens Volgende

& Stap 4

Hoe wordt u graag
aangesproken?

Dhr. Testpatient

A. Testpatient

Kies nu een code die u gaat
gebruiken voor de app en onthoud
deze goed. Let op 0000 en 1234
word niet geaccepteerd

& Stap 5

Maak een pincode aan
om mee in te loggen

Deze pincode heeft u nodig wanneer u
gebruik wilt maken van de app.

U bent nu ingelogd in de LUMC Care
app

Hierin kunt u laagdrempelig uw metingen
inzien. Helaas is uw ECG nog niet zichtbaar
wij hopen op uw begrip hiervoor.

Mocht u, uw meting niet direct zien in de
LUMC care app dan kunt u eerst Withings
hiervoor openen.

Nu volgt een korte uitleg over het gebruik
van de LUMC Care app.



Gebruik LUMC Care app

Per dag kunt u een vragenlijst invullen die doorgestuurd wordt naar uw patienten Per dag kunt u aanvinken hoe u zich voelt.
dossier
Let op dit kan maar 1 keer per dag en kan niet aangepast worden halverwege de dag. Let op dit kan maar 1 keer per dag en kan niet halverwege de dag aangepast worden.

b L + — L
'_ m%] X 1van5s DI = m[(!il X Hoe voel je je nu?

Goedemiddag,
Dhr. Testpatient

Goedemiddag,

‘ Vragenlijst
Dhr. Testpatient

Welkom bij de vragenlijst. Zou u de

volgende vragen in kunnen vullen?

Bloeddruk 112/69 in de keuzevragen betekent het Bloeddruk 112/69
Gemeten: 17 dec. 13:10 beantwoorden van 1 'zeer slecht' en Gemeten: 17 dec. 13:10

10 'zeer goed'

GOED

Gewicht 31,0kg Gewicht 31,0kg

a Gemeten: 3 dec. 14:46 a Gemeten: 3 dec. 14:46 REDELIJK
Stappenteller Stappenteller
Start deze meting Start deze meting
Vragenlijst Vragenlijst
v Start vragenlijst v Start vragenlijst
Ik voel me Ik voel me
@ Volgende @

0

NIET ZO GOED

0

SLECHT




Einde installatie
LUMC Care app

Dank u wel voor uw aandacht en
mocht u nog vragen hebben dan
horen wij het graag.

e Tel: 071-5297604 (9:00 — 12:00)
E-mail: boxsupport@lumc.nl

Vriendelijke groet,

Team Box Support
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