
Welkom bij de Installatie
van de 

Scanwatch 2Scanwatch 2



Open nu de Withings app op uw telefoon of 
tablet.

• Van het LUMC Hart Long Centrum heeft u de 
scanwatch 2 gekregen.

• Met de scanwatch 2 kunt u gemakkelijk een
ECG maken en uw dagelijkse stappen tellen. 

• In de volgende stappen ziet u hoe u de scanwatch 2
kunt installeren. 

Eerder heeft u al ingelogd in de Withings app die u 
nodig heeft om de scanwatch 2 te installeren en te
gebruiken.

Lees goed de volgende stappen door. Komt u er daarna
niet uit met de installatie, neem dan contact op met Team 
Box Support



Selecteer Horloges Selecteer Scanwatch 2
Selecteer rechts bovenin
Om een apparaat te koppelen Selecteer Installeer een apparaat



Druk eenmaal op de knop van uw
Scanwatch 2
en op het scherm van uw horloge
verschijnt “Hello setup” ga direct 
naar de volgende screenshot
Selecteer Volgende

Selecteer volgendeSelecteer Installeren Selecteer Pair



Nu zal er een code verschijnen
op uw horloge die u invoert op 
uw telefoon/tabled. 

Selecteer uw Box naam Selecteer Ja als dit klopt

Box

Selecteer volgende

Selecteer Volgende



Selecteer OK
Uw horloge word 
gconfigureerd. Soms kan dit
enige tijd duren

Selecteer Volgende

Selecteer de pols waaraan u het 
horloge gaat dragen.
Let op dat u bij het maken van een
ECG u het horloge aan de opgegeven
pols draagt



Selecteer Begrepen
Selecteer de aangegeven
kolom

Let op nu volgt de uitleg van het gebruik van het horloge.

Volg de stappen goed en lees alles goed door. Het horloge bevat 
vele opties. 
De opties die wij selecteren zijn suggesties. Mocht u andere keuzes 
maken is dit geheel uw eigen keuze. Let op; hoe meer opties u 
selecteert of toestemming u geeft hoe sneller het horloge leeg zal 
zijn.

Instellingen kunt u altijd later in de Withings app aanpassen mocht 
dit nodig zijn.

Het is belangrijk dat u de Ecg functie accepteert en activeert anders 
kan het horloge geen Ecg maken. 
Dit kunt u vinden als u het stappenplan hervat.

Mocht u voor extra opties kiezen, houd u er rekening mee dat uw 
arts of verpleegkundig specialist dit niet zal beoordelen.  

Nu kunt u de installatie hervatten. 

Let op de volgorde verschilt per installatie.



Selecteer Volgende
Selecteer de aangegeven
kolom

Selecteer OK
Keus is aan uzelf of u de meldingen
wilt activeren. 



Selecteer het aangegeven
kolom

Selecteer Volgende
Selecteer aantal stappen die u 
wenst te behalen dagelijks en 
bevestig

Selecteer het aangegeven
kolom



Selecteer OK Selecteer optie naar keuzeSelecteer Het aangegeven
kolom

Selecteer Het aangegeven
kolom



Selecteer Volgende Selecteer Volgende Selecteer Accepteren en activerenSelecteer Volgende



Selecteer Begrepen
Maak een eerste ECG met het 
horloge

Selecteer Begrepen
Selecteer Het aangegeven
kolom



Selecteer het aangegeven kolom Selecteer OverslaanSelecteer Starten Selecteer Begrepen



Selecteer Begrepen Selecteer aangegeven kolom Selecteer Volgende Selecteer Volgende



Selecteer aangegeven kolom Selecteer Starten Selecteer VolgendeSelecteer Activeer nu



Selecteer Volgende Selecteer Frequentie instellen Selecteer uw voorkeur en kies
bevestigen

Selecteer Volgende



Selecteer Frequentie instellen
Selecteer uw voorkeur en dan 
bevestigen

Selecteer Volgende Selecteer Begrepen



Selecteer Ok,begrepen Selecteer Volgende Selecteer VolgendeSelecteer het aangegeven kolom



Selecteer Volgende Selecteer Volgende Selecteer naar keuzeSelecteer Volgende



Selecteer Ok Scanwatch 2 informatie
• De Scanwatch 2 is spatwater dicht en er kan

mee gedoucht worden. Zwemmen wordt niet
geadviseerd. 

• Maak  altijd een ECG met het horloge om de 
pols welke u aangegeven heeft bij installatie. 

• Het horloge kan uw slaapregistratie
bijhouden als u deze ‘s nachts omhoudt. Dit
hoeft overigens niet, deze gegevens worden
niet nagekeken.

• De Scanwatch 2 werkt op een accu en moet
regelmatig opgeladen worden. De oplader
vindt u in de verpakking. 



Het maken van een ECG.

• Doe uw horloge op de juiste pols.
• Open de Withings app als u een ECG gaat

maken. 
• Druk eenmaal de knop aan de zijkant in.
• Draai aan het kroontje tot u Ecg ziet

verschijnen in het kleine schermpje van 
het horloge.

• Druk eenmaal goed de knop in als u Ecg
ziet op het horloge.

• Leg uw vingers om het horloge zoals op de 
afbeelding aangegeven word.

• Op uw telefoon verschijnt een aftel scherm 
houdt u hand op het horloge tot die 
tweemaal trilt en u op de app 0 ziet. 

• In de app verschijnt de uitslag en mag u op 
OK tikken. 



Einde installatie Scanwatch 2

Mocht het na deze stappen toch niet gelukt zijn om het horloge te installeren, neem dan contact op met Team 
Box Support.

- Email: boxsupport@lumc.nl

- Telefoon: 071-5297604 (9:00 – 12:00) 

Let op! U kunt bij Team Boxsupport alleen terecht voor technische ondersteuning. Medisch kunnen wij niet 
helpen.

The Box is een ondersteuning van uw zorgtraject om een aanvullend beeld van uw gezondheid te krijgen, het is 
geen vervanging van de zorg.  Voelt u zich niet goed, dan handelt u zoals u altijd doet. U belt de huisarts, poli of 
112, afhankelijk van hoe ernstig het is.

mailto:boxsupport@lumc.nl

